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        Сегодня практически в каждой семье есть 
шарики для сухого бассейна. Кто-то использует из 
по назначению, как наполнитель для сухого 
бассейна. А чаще всего шарики так и остаются 
лежать в той же сумке, в которой их и купили.    
Потому что будучи рассыпанными по дому, они 
моментально создают хаос и беспорядок. Или 
потому, что шарики есть, а бассейна нет.
       Но знаете ли вы, что с этими шариками можно 
придумать массу интересных и развивающих игр?
       Сегодня я хочу вам предложить некоторые 
идеи, как использовать шарики в домашних 
условиях с пользой для детей.



«Шарик спрятался от нас – отыщи его 
сейчас»  - 1 вариант: Мама прячет шарики по 
квартире или ограничивается одной комнатой, 
так чтобы ребенку прежде чем найти шарики, 
надо выполнить еще ряд действий: поднять 
подушку, откинуть покрывало, плед, открыть 
дверку шкафа и др. По мере того, как будет 
повышаться ловкость и координация движений 
ребенка, шарики можно прятать во все более и 
более труднодоступные для него места – за диван, 
под кровать, на полку и др.

 «Шарик спрятался от нас 
– отыщи его сейчас»  - 2 
вариант: Мама прячет 
шарики по квартире, 
используя все помещения, 
так чтобы в каждом 
помещении шарики были 
разного цвета. Ребенку 
вручаются карточки с 
нарисованным шариком 
конкретного цвета  и цифра, 
которая соответствует 
количеству шариков, 
которые ребенку надо будет 
найти.



«Метатель - попадатель». На полу в коридоре, 
если позволят площадь, или в другом помещении, 
мама расставляет на некотором расстоянии друг от 
друга имеющиеся разногабаритные емкости: ведро, 
таз, миска, кастрюли и др. Ребенок набирает в руки 
шарики и пытается забросить шарики в каждую 
емкость. Очень весело пройдет игра, если в 
соревнование подключатся все члены семьи. А приз 
победителю выбирайте сами.

«Туда-сюда шагаем – 
коробку заполняем». На полу 
мама рассыпает шарики, а в 
самый дальний угол ставит 
коробку, тазик или другую 
емкость.  На емкость 
необходимо наклеить кружки 
такого же цвета, как шарики. 
Также мама готовит карточки, 
на которых изображен шарик 
определенного цвета и тот 
инструментарий, при помощи 
которого ребенку нужно будет 
собрать шарики данного цвета. 
Например: желтые шарики 
ребенок собирает 2-мя 
столовыми ложками, красные – 
при помощи  шумовки, синие – 
в кухонных рукавицах и т.п.



«Шары-липучки». Для этой игры потребуется 
картонная коробка, одну сторону этой коробки 
необходимо срезать, придав коробке форму ящика. 
На открытую часть коробки папа крепит скотч, 
липкой стороной наружу. Коробку можно 
поставить на пол, стул, стол, этим самым вы 
регулируете высоту. Чтобы коробка была 
устойчивой, необходимо внутрь положить что- 
нибудь тяжелое. Ребенок берет в руки шарики и 
начинает метать, при метком попадании шарик 
приклеивается к скотчу. Увеличивайте расстояние 
между ребенком и коробкой через каждые 5 
попаданий на 50 см. Играть можно всей семьей, 
устроив состязания на меткость.

«Игра-забавлялка – 
ложкоприлеплялка». Для этой 
игры потребуются 2 емкости, в 
одну мама высыпает шарики, 
другая емкость пустая. Между 
этими двумя емкостями сидит 
ребенок, держа в руках ложку, 
обмотанную скотчем наружу. 
Его задача, используя только 
ложку, переместить шарики из 
одной емкости в другую. 
Играть можно всей семьей.



«Шарик-каталка, в цель попадалка». При 
помощи скотча или липучек необходимо закрепить 
бумажные стаканчики по краю столешницы или на 
полу, положив его на бок, открытой стороной к 
ребенку. Ребенок ставит на стол (пол) напротив 
стаканчика шарик и, толкая его, пытает попасть 
шариком в стаканчик. Играть можно на время, 
играть можно всей семьей.

«Цвет назови, а шарик 
лови». Мама и ребенок 
стоят на некотором 
расстоянии друг от друга. 
В руках у мамы емкость с 
шариками, у ребенка – 
пустая емкость (чем 
меньше ребенок, чем 
шире по объему должна 
быть емкость). Мама 
показывает ребенку 
шарик, тот называет цвет, 
мама бросает шарик 
произвольно, ребенок при 
помощи емкости в руках 
ловит этот шарик.



«Перенеси ногами». Ребенок ложится на спину. 
В ногах мама ставит поднос с шариками, а за 
головой ребенка – пустой поднос (вместо подносов 
можно использовать крышки от коробок). Ребенок, 
захватив шарик ступнями ног, поднимает ноги и, 
заводя их за голову, опускает шарик в пустой 
поднос. Играть можно на скорость с мамой, папой, 
другими членами семьи.

«Подбрось, поймай, 
шарик перекладывай». 
Перед ребенком 2 емкости, 
одна из них наполнена 
шариками. В руках у 
ребенка – воздушный 
шарик. Ребенок 
подбрасывает шарик вверх 
и пока шарик находит 
вверху, должен быстро 
переложить 1 шарик из 
полной емкости в пустую. 
Условие: воздушный шарик  
не должен касаться пола, то 
есть его все время надо 
подбрасывать. Игра 
веселая, понравится всем. 



Памятка для родителей 
с советами по проведению игр.

Правило первое: игра не должна 
включать ни малейшую возможность 
риска, угрожающего здоровью детей. 
Однако нельзя выбрасывать из нее 
трудные правила, выполнить которые 
нелегко.
Правило второе: игра требует чувства 
меры и осторожности. 
Правило третье:  учитесь играть вместе с 
детьми, незаметно и постепенно 
предлагая свои варианты какого-нибудь 
дела, или оставьте их в покое. 
Добровольность – основа игры.
Правило четвертое: не торопите ребенка, 
не проявляйте свое нетерпение. Самое 
главное – это те счастливые минуты и 
часы, что вы проводите со своим 
ребенком. Играйте, радуйтесь открытиям 
и победам – разве не ради этого 
придумываем мы игры, затеи.
Правило пятое: поддерживайте 
активный, творческий подход к игре. 
Дети большие фантазеры и выдумщики. 
Они смело привносят в игру свои 
правила, усложняют или упрощают 
содержание игры.».



Спасибо за 
внимание!
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